
点字と指文字 みてみよう あいうえお順

ともにいきる
あ い う え お か き け

つ

て

た

ち

せ

そ

し

こ

す

さ

と

な
や も め む み ま ほ へ ふ ひ は の ね ぬ

ー

に

っ

り

ら

れ

る

わ

ろ

ん

を

よ
ゆ

く

ほ
か

し
ょ
う

た
だ

り

か
い

他
の
障
が
い
に
も
正
し
い
理
解
を

静かに、活発に意見を交換
し ず か っ ぱ つ い け ん こ う か ん

静かに、活発に意見を交換

しょう ひ と し ゃ か い か べ し つ た

障がいのある人が社会でぶつかる壁は、「知らない」ことや「伝
う か べ ね ん ど

わらない」ことから生まれます。その壁をなくすために、２０２５年度
た んじょう つ く ば ぎ じゅつだ い が く きょうせ い し ゃ か い そ う せ い が く ぶ し か くしょう

に誕生したのが筑波技術大学の共生社会創成学部です。視覚障がい
が く せ い ちょうか くしょう が く せ い じ ぶ ん つ た

のある学生と聴覚障がいのある学生がともに「自分のことを伝える
ちから あ い て り か い ちから ま な あ わ し お た つ や

力」と「相手を理解する力」を学び合っています。 （鷲尾達哉）

こ

く

さ

い

れ

ん

ご

う

こ

く

れ

ん

２
０
０
６
年

国
際
連
合
︵
国
連
︶

し

う

が

い

し



け

ん

り

か

ん

じ

う

や

く

し

う

は
﹁
障
害
者
の
権
利
に
関
す
る
条
約︵
障

が

い

し



け

ん

り

じ

う

や

く

さ

い

た

く

害
者
権
利
条
約
︶
﹂
を
採
択
し
ま
し
た


じ

う

や

く

し

う

ひ

と

し

う

こ
の
条
約
で

障
が
い
の
あ
る
人
が
障

ひ

と

お

な

し



か

い

が
い
の
な
い
人
と
同
じ
よ
う
に
社
会
に

さ

ん

か

か

ん

き

う

と
と
の

参
加
で
き
る
よ
う

環
境
を
整
え
る
こ

く

に

ぎ

む

と
が
国
に
義
務
づ
け
ら
れ
ま
し
た

日

じ

う

や

く

う

ほ

う

り

つ

せ

い

本
も
こ
の
条
約
を
受
け
て

法
律
や
制

ど

み

な

お

つ

く

度
を
見
直
し
て
き
ま
し
た

た
だ

筑

ば

ぎ

じ

つ

だ

い

が

く

き

う

せ

い

し



か

い

そ

う

せ

い

が

く

ぶ

ち

う

波
技
術
大
学
の
共
生
社
会
創
成
学
部
長

こ

う

だ

や

す

こ

し

う

の
香
田
泰
子
さ
ん
は
﹁
障
が
い
の
あ
る

ひ

と

な

か

お

お

人
の
く
ら
し
の
中
に
は

ま
だ
多
く
の

か

べ

た

こ
ま
り
ご
と
が
壁
と
し
て
立
ち
は
だ
か

は

な


て
い
る
﹂
と
話
し
ま
す


た

と

し

か

く

し

う

ひ

と

例
え
ば

視
覚
障
が
い
の
あ
る
人
が

あ

ん

ぜ

ん

あ

る

て

ん

じ

安
全
に
歩
く
た
め
の
点
字
ブ
ロ

ク


ほ

ど

う

あ

ま

え

歩
道
に
あ
る
の
が
当
た
り
前
に
な

て

う

え

じ

て

ん

し



お

き
ま
し
た
が

そ
の
上
に
自
転
車
を
置

ひ

と

あ

ぶ

ば

し



く
人
が
い
て
危
な
い
場
所
が
あ
り
ま

で

ん

し



じ

こ

お

す

電
車
で
事
故
な
ど
が
起
き
た
と
き


し



な

い

ち

う

か

く

し

う

車
内
ア
ナ
ウ
ン
ス
だ
け
で
は
聴
覚
障
が

ひ

と

な

に

お

い
の
あ
る
人
に
は
何
が
起
き
て
い
る
の

つ

た

か
伝
わ
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

こ

じ



さ

い

つ

か

う
し
た
こ
ま
り
ご
と
は

﹁
実
際
に
使

ひ

と

き


て
い
る
人
で
な
い
と
気
づ
き
に
く

こ

う

だ

し

う

ひ

と

い
﹂
と
香
田
さ
ん

障
が
い
の
な
い
人

し

か

べ

が
﹁
知
ら
な
い
﹂
こ
と
で

壁
に
な


て
い
る
の
で
す


か

べ

こ

う

だ

そ
の
壁
を
な
く
す
た
め
に

香
田
さ

し

う

ひ

と

じ

し

ん

じ

ん
は
﹁
障
が
い
の
あ
る
人
自
身
も

自

ぶ

ん

つ

た

分
た
ち
の
こ
ま
り
ご
と
を
伝
え
て
い
く

た

い

せ

つ

は

な

た

と

こ
と
が
大
切
﹂
と
話
し
ま
す
例
え
ば


し

う

ひ

と

は
た
ら

障
が
い
の
な
い
人
と
い

し

に
働
く

し

ご

と

じ

ぶ

ん

あ

と
き
ど
ん
な
仕
事
が
自
分
に
合

て


し

ご

と

む
ず
か

せ

つ

め

い

ど
ん
な
仕
事
が
難
し
い
の
か
を
説
明
し

じ

ぶ

ん

し

う

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

﹁
自
分
の
障

た

だ

つ

た

が
い
に
つ
い
て
正
し
く
伝
え
ら
れ
る

ち
か
ら

ひ

つ

よ

う

力
﹂
が
必
要
に
な
る
の
で
す


あ

い

て

じ

ぶ

ん

ま
た

相
手
に
自
分
の
こ
ま
り
ご
と

い



ぽ

う

て

き

を
わ
か

て
も
ら
う
に
は

一
方
的
に

か
ん
が

い

あ

い

て

考
え
を
言
う
の
で
は
な
く

﹁
相
手
の

か
ん
が

り

か

い

考
え
に
よ
り
そ
い

理
解
し
よ
う
と
す

ち
か
ら

も

と

る
力
﹂
も
求
め
ら
れ
ま
す

﹁
お
た
が

は

な

あ

か

ん

い
に
話
し
合
う
こ
と
が

よ
り
よ
い
環

き

う

し

う

ひ

と

境
を
つ
く
り
ま
す

障
が
い
の
あ
る
人

か

い

て

き

か

ん

き

う

し

う

に
と

て
快
適
な
環
境
は

障
が
い
の

ひ

と

は
た
ら

な
い
人
に
と

て
も

よ
り
働
き
や
す

し

く

ば

お

も

い
職
場
に
な
る
と
思
い
ま
す
﹂

じ

ぶ

ん

た

だ

つ

た

自
分
の
こ
と
を
正
し
く
伝
え
ら
れ
る

し

う

う

い

よ
う
に
な
る
に
は

障
が
い
を
受
け
入

た

だ

ち

し

き

じ

う

ほ

う

も

れ

正
し
い
知
識
や
情
報
を
持
つ
こ
と

だ

い

じ

ほ

か

し

う

が
大
事
で
す

さ
ら
に

他
の
障
が
い

し

お

お

に
つ
い
て
知
る
こ
と
で

よ
り
多
く
の

ひ

と

り

か

い

人
の
こ
ま
り
ご
と
を
理
解
す
る
こ
と
に

き

う

せ

い

も
つ
な
が
り
ま
す

そ
の
た
め

共
生

し



か

い

そ

う

せ

い

が

く

ぶ

し

か

く

し

う

社
会
創
成
学
部
で
は

視
覚
障
が
い
の

が

く

せ

い

ち

う

か

く

し

う

が

く

せ

い

あ
る
学
生
と
聴
覚
障
が
い
の
あ
る
学
生

う

じ



ぎ

う

が
と
も
に
受
け
る
授
業
も
あ
り
ま
す


こ

う

だ

か

ん

き

う

じ

う

香
田
さ
ん
は
﹁
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
や
状

き

う

ひ

と

し

況
に
い
る
人
を
知
る
こ
と
が

だ
れ
も

と

の

こ

し



か

い

じ

つ

げ

ん

お

も

取
り
残
さ
な
い
社
会
を
実
現
す
る
と
思

ち
か
ら

も

ひ

と

い
ま
す

そ
う
し
た
力
を
持

た
人
を

そ

だ

は

な

育
て
て
い
け
た
ら
﹂
と
話
し
ま
す


じ



ぎ

う

し

う

授
業
で
は

さ
ま
ざ
ま
な
障
が
い
に

ま

な

は



た

つ

し

う

つ
い
て
学
び
ま
す

発
達
障
が
い
に
つ

ま

な

じ



ぎ

う

ぜ

ん

は

ん

し

う

い
て
学
ぶ
授
業
で
は

前
半
に
障
が
い

と

く

ち

う

ま

な

の
特
徴
や
こ
ま
り
ご
と
な
ど
を
学
び


こ

う

は

ん

は

な

あ

後
半
に
グ
ル

プ
で
話
し
合
い
ま
し

は

な

あ

し

か

く

し

う

た

話
し
合
い
は
視
覚
障
が
い
の
あ
る

が

く

せ

い

ち

う

か

く

し

う

が

く

学
生
２
人
と

聴
覚
障
が
い
の
あ
る
学

せ

い

に

ん

く

み

お
こ
な

生
１
人
の
３
人
１
組
で
行
い
ま
し
た


か

い

わ

ラ

イ

ン

つ

か

会
話
ア
プ
リ
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
使
い
な
が

じ

ぶ

ん

ら

①
自
分
が
し
て
い
る
コ
ミ

ニ
ケ

じ

ぶ

ん

つ

か


シ

ン
の
コ
ツ
②
自
分
が
﹁
疲
れ

お

も

た
﹂
と
思
う
と
き

お
す
す
め
の
リ
フ

ほ

う

は

な

あ

レ

シ

法
の
二
つ
を
話
し
合
い
ま
し

た
し

か

く

し

う

が

く

せ

い

視
覚
障
が
い
の
あ
る
学
生
か
ら
は

き

う

﹁
コ
ミ

ニ
ケ

シ

ン
に
つ
い
て
共

か

ん感
で
き
る
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば

ち
が
う

き

う

み

ぶ

か

と
こ
ろ
も
あ

た
の
が
興
味
深
か


ち

う

か

く

し

う

が

く

せ

い

た
﹂

聴
覚
障
が
い
の
あ
る
学
生
か
ら

し

う

ま

な

は
﹁
い
ろ
い
ろ
な
障
が
い
を
学
べ
た
う

し

か

く

し

う

か

た

え

視
覚
障
が
い
の
あ
る
方
と
い

し

か
ん
が

は

な


に
考
え

話
せ
た
の
が
よ
か

た
﹂

か

ん

そ

う

き

と
い

た
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た


日本でただ一つの、視覚

障がい者・聴覚障がい者の

ための４年制国立大学。１

学年約９０人で、目がみえな

い・みえにくい学生が学ぶ

保健科学部、耳がきこえな

い・きこえにくい学生が学

ぶ産業技術学部のほか、

２０２５年度に新しくできた共

生社会創成学部は、視覚障

がい・聴覚障がい両方のコ

ースがあり、それぞれの障

がいがある学生がいっしょ

に学ぶ授業があります。

ラ イ ン ぶ んしょう にゅうりょく は な あ きょうし つ

ＬＩＮＥに文章を入力して話し合うため、教室はと
し ず が く せ い

ても静かです。しかし、学生のみなさんのスマホやパ
が め ん み か っ ぱ つ じ ぶ ん い け ん か

ソコン画面を見てみると、活発に自分の意見を書いた
ほ か ひ と い け ん は ん の う

り、他の人の意見に反応したりしていました。

４

し

か

べ

知
る
こ
と
で
壁
を
な
く
し
た
い

２０２６年（令和８年）１月１５日 木曜日

き
ょ
う
せ
い
し
ゃ
か
い
そ
う
せ
い
が
く

ぶ

ち
ょ
う

共
生
社
会
創
成
学
部
長
の

こ
う

だ

や
す

こ

香
田
泰
子
さ
ん
に

は
な
し

き

話
を
聞
き
ま
し
た

見
え
づ
ら
い﹁
弱
視
﹂の
学
生
は
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ホ
の
画
面
を
拡
大
し
て
授
業
を
受
け
て

い
ま
し
た

ＬＩＮＥを使って、グループで話し合っている様子。視覚障がいのある学生は音声読み上げ

機能を使って会話内容を聞いています＝どちらも２０２５年１２月１２日、茨城県つくば市

せ い が ん し ゃ し か くしょう ひ と

※晴眼者 視覚障がいのない人のこと

コミュニケーションのコツは…？

き の う つ か

スマホのメモ機能を使うよ

せ い が ん し ゃ こ と ば

「晴眼者（※）」という言葉を
は じ し

初めて知った！

視覚障がいのある学生

聴覚障がいのある学生

「あれ」や「これ」などの
し じ ご つ か ぐ た い て き

指示語を使わずに、具体的
は な

に話すようにしてるよ

ラ イ ン しょう か ん け い

ＬＩＮＥは障がいに関係なく
つ か た す

使えて助かるね

こ え

そのほか、こんな声も

イラスト・あきもとまさと

筑波技術大学
（茨城県つくば市）

（第三種郵便物認可）


